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Le temps maussade de ce mardi n’a pas entamé le moral des huit résidents et des huit salariés de l’EHPAD 

du Bon Air pour le premier « Marlathon », un marathon de 53 km. 

Jean-Luc Blaringhem (Clp)  

 

Un trophée fut remis à chaque équipe. 

Partis de l’HEPAD de Sailly-sur-la-Lys à 8 h 45 les marathoniens se sont relayés sur la « Joëlette » (fauteuil 

adapté avec brancard) où avait pris place un résident. Après une pause ils furent accueillis à l’EHPAD 

d’Isbergues, un accueil chaleureux sur les berges du canal. 

Sous les applaudissements des résidents 

Après 6 h 45 de course, les sportifs et leurs binômes sont arrivés à l’EHPAD du Bon Air sous les 

applaudissements de nombreux résidents. Un moment fort après des mois sans activités en raison Covid. 

Alain Duconseil, président de la vie active, accompagné de Laurent Danel, directeur de l’EHPAD et de la 

résidence autonomie, remirent à chaque binôme un trophée-souvenir. 

Et pour terminer cette première animation qui sera suivie d’autres, tous se retrouvèrent pour un moment 

festif autour d’une frite-saucisse-merguez. 

 


