A l'école Berlinguez de Courriéres, les éléves
autistes ont fait leur rentrée, comme les autres

En septembre dernier, dix éleves ont fait leur rentrée dans l'unité d'enseignement élémentaire autisme (UEEA), fraichement
mise en place a Berlinguez. Aprés un peu plus de deux mois de confinement, ils ont, comme beaucoup de petits Courriérois,
repris le chemin de I'école
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Msigré les contrsintes sanitire: pleisir Féquipe encagrame et leurs camars

Protocole sanitaire oblige, il a fallu réaménager les deux salles de I'unité
d'enseignement élémentaire autisme (UEEA). « On a dd coller les tables contre les murs
et installer des blocs de rangement individuel pour le matériel qu'on met d'habitude
dans des armoires en libre accés. La, chacun a ses propres outils qui restent ici »,
expligue Noémie Courtais, enseignante spécialisée. Pas de quoi perturber Martin, Adel,
Lucas et les autres pour autant. « /ls s'adaptent super vite. Ce sont des enfants qui
aiment quand tout est organisé. Et le fait d'épurer I'espace, ¢a leur convient bien. Du
coup, je pense qu'on gardera cette disposition par la suite. »

Pas besoin de leur rabacher le protocole sanitaire. « /ls sont trés respectueux des
gestes barriéres. » Les lignes de distanciation ? « //s adorent. » Le lavage des mains ?
« C'est I'occasion aussi pour eux de s'amuser avec l'eau. » La prise de température non
plus ne pose pas de difficulté. Pour mieux faire comprendre les gestes barriéres,
I'équipe s'adapte au profil cognitif de chacun, sappuie sur des pictogrammes,
notamment pour les enfants non verbaux, mais aussi sur des chansons. « On ritualise
beaucoup, ce qui facilite la mémorisation. »

En vase clos

L'enseignante, tout comme les deux accompagnantes d'éléves en situation de handicap
(AESH), l'aide médico-psychologue et I'éducatrice spécialisée sont contentes d’avoir
retrouvé le petit groupe presque au complet. « Les dix ont guasi tous repris le chemin de
I'école, progressivement. C'est rassurant. » Pour garder le contact avec ceux qui sont
restés a la maison, des éducatrices se déplacent a domicile régulierement. Pendant le
confinement aussi, le lien a été maintenu. « On a adapté les supports, on a fait
beaucoup de vidéos et de tutos car ils ont besoin de conceptualiser avant de théoriser. »

Car le but de cette unité est avant tout de travailler sur la sociabilisation. « Mais avec les
régles sanitaires imposées par la crise, c'est compliqué car on est obligé de mettre des
barriéres sociales. » Les programmes ont également été chamboulés. « L&, on
fonctionne en vase clos. D’habitude, les enfants qui sont accueillis dans le dispositif ont
des temps d'inclusion dans les classes de I'établissement mais I, c'est impossible.
Heureusement, les récréations sont communes donc ils peuvent quand méme voir leurs
autres copains. »

Un masque tres... expressif!

Pour communiquer avec les enfants autistes, I'équipe de 'UEEA utilise, bien
entendu, le langage verbal mais aussi le langage corporel et émotionnel. Ce qui
devient trés compliqué lorsqu'un masque vient vous cacher la moitié du visage.
Alors, Carine a eu une idée. « J'ai commandé des masques en tissu auprés d'une
couturiére de Douai et j'en ai profité pour lui demander si elle pouvait m'en faire qui
permettent de voir les expressions faciales. »

L'éducatrice spécialisée a déja un modele en téte. « J'avais vu que ¢a se faisait pour
les sourds et malentendants avec une fenétre transparente au niveau de la bouche
pour permettre de lire sur les /évres. » Elle transmet un patron a la couturiére qui se

prend au jeu de ce nouveau défi et confectionne un prototype avec une partie
découpée dans une nappe plastifiée.

Et le résultat est plutdt réussi, bien que perfectible. « Le seul probléme, c'est que la
matiére choisie n'empéche pas la buée de se former. Mais elle m'a dit qu'elle allait
essayer d'y remédier », se réjouit Carine.

LUEEA, c'est quoi?

Ce dispositif, qui résulte d'un partenariat entre 'Education nationale, 'ARS (Agence
régionale de santé), le Pole enfance de la Gohelle, la Ville et I'établissement scolaire,
découle du 4e plan autisme. L'école Berlinguez de Courriéres est I'un des trois
établissements de la région a en accueillir un dans ses murs depuis la rentrée de
septembre dernier.

Dix enfants, agés entre 6 et 11 ans et originaires des agglos de Lens-Liévin et Hénin-
Carvin et tous diagnostiqués TSA (troubles du spectre de l'autisme), l'ont intégré.
Auparavant, certains étaient déja en ULIS (unité localisée pour I'inclusion scolaire)
ou en IME (institut médico éducatif) ou encore en milieu ordinaire avec une AVS
(auxiliaire de vie scolaire). Grace a ce dispositif, leur temps dans I'établissement se
partage entre 'UEEA o ils sont encadrés par cing professionnelles qui leur offrent
un suivi individualisé, et les temps au sein des classes dites ordinaires de
I'établissement pour favoriser I'inclusion.

« [ci, on travaille les points difficiles, on aide sur les fondamentaux, principalement
l'interaction sociale.. On s'adapte & chague enfant, en fonction du projet et des
besoins, explique Noémie Courtais. En méme pas une année, on voit déja que leurs
progrés sont énormes. »



