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Un colloque pour imaginer la prise
en charge de lI'autisme demain

OIGNIES. Et si dans quelques
années, la région Hauts-de-
France devenait une référence en
malticre d'accompagnement des
personnes «avec aulisme» ? On
n'en esl pas li, loin s'en faut. Mais
ce jeudi, quelques-uns des plus
grands spécialistes étaient réunis
au Métaphone, pour imaginer la
prise en charge de demain,

« On a 300 personnes dans la salle,
des gens du Nord, du Pas-de-Calais,
de la Semme, de I'Aisne... Que des
professionnels et des sommités mon-
diales, vraiment ce qui se fait de
mienx dansle domaine (et méme Jo-
sel Schovanec, ndlr)...», sourit
Patrick Brunet, directeur de I'IME
Melliez (La Vie active), d'Hénin-
Beaumont, a l'origine de ce col-
loque, « L'idéeest née quand ona fité
les 20 ans de notre service d'accueil
des jeunes avec autisme, explique-t-
il. Al'époque, on étalt les premiers du
Pas-de-Calais a ouvrir un service
spécifique. Et quand on regarde dans
Ie rétro, on constate a quel point les
pratiques ont changé... Doncon s'est
dit que ce serait bien de prendre le
temps d'analyser et de nous proje-
ter. » Premier bilan? « Eh bien la
premiére chose qu'on remarque, c'est
qu'il y a 20 ans, on était sur des
prises en charge trés fermées, et
qi'aujorrd Tud au contraire, on pro-
pose des choses trés ouvertes, des

partenariats... Avec des projets qui se
concrétisent et qui sont (rés inno-
vants, comme a Saint-Omen; le dis-
positif  Emautls (& mi-chemin
entre I'accueil de jour et le milieu
ordinaire, ndlr)... »

Voila au chapitre des avancées.
Pour les « peut mieux [aire », il y a
le manque de moyens. Trés
concrétement, « le cotit d'hébenge-
ment, a la place, a l'année, dans le
Nord — Pas-de-Calais est trés infé-
riewr d ce qui se fait ailleurs. Dans la
région Centre par exemple, on est
entre 35000 et 75 000 €; chez
nous, on n'atteint quasiment jamais
les 35 000 €.» st-ce a dire qu'on
est beaucoup moins dépensier ?
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«Non, ¢a traduit un mangue de
moyens. Dans la région Centre, les
établissements mettent en place des
projets avee des psychomotriciens,
de Tart-thévapie, des ergothéra-
pentes... Ce qie nous ne ponvons pas
Jaire ou moins. »

Et lavenir? «Il faut poursuivre
Pouverture... Et nous donner des
moyens pour passer d'une prise en
charge lourde a quelque chose de plus
léger; on a besoin de souplesse. Clest
ce genre de réflexion qu'on méne tous
ensemble awjowrd'hud, parce que si
on est capable d'adapter la prise en
charge et l'environnement, on peut
amener ces jewes vers des résultats
spectaculaives... » @ AM.
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